
CHU ANGERS
Des jeux en réalité virtuelle pour la rééducation de la marche

Découvrez le projet de recherche 'EMMVIES' : Entrainement à la Marche à la
Maison en réalité VIrtuelle pour l’Enfant porteur d’une maladie chronique
impactant la Santé physique. Démonstration et test par les enfants de l'outil
support (tapis AMY et jeux associés sur tablette, casque de réalité virtuelle).
Explication du projet de recherche et des enjeux de la rééducation des enfants
porteurs d’une maladie chronique impactant leur santé physique.

TERRE DES SCIENCES
1 : « Quiz : que savez-vous de l’Espace ? » 2 : « Amusez-vous avec les robots ! »

3 : « Descendance : au cœur de nos gènes »”
Testez vos connaissances sur l'univers et l'astronomie avec Victor Belissa, jeune
chercheur du Laboratoire de Planétologie de Nantes.

1.

Découvrez les robots THYMIO et leurs applications avec l’aide de médiateurs
scientifiques.

2.

Au cœur de nos gènes Associez les cartes « gamètes » pour découvrir les traits
physiques (cheveux, yeux, sexe, groupe sanguin) d’une personne.

3.

INSTITUT CONFICIUS
Animations autour de la culture chinoise

Découvrez la culture chinoise en vous initiant à la calligraphie et au papier plié
le temps d'une journée, et repartez avec votre prénom calligraphié en chinois !

ASSOCIATION LOIRE ANJOU BRICK
Au pays de la petite brique ! 

Viens découvrir de nouvelles activités ludiques à faire avec tes briques.
Participe à la fois à des ateliers numériques, mais aussi créatifs pour imaginer
et rêver

THÉÂTRE DU CHAMP DE BATAILLE
Atelier découverte du Théâtre : Parent(s)- Enfant(s)

L'atelier théâtre du Champ de Bataille s'adresse à tous ceux qui souhaitent
découvrir la pratique du théâtre et passer un moment de complicité en famille. Il
n'est pas nécessaire d'avoir de l'expérience, venez simplement avec votre envie
et votre bonne humeur ! Au programme : des activités ludiques pour développer
la cohésion, l'écoute, l'expression des émotions... et surtout rire un grand coup !



CORALIE BIEN NAÎTRE
Le sommeil de l'enfant, parlons-en ...

Vous vous questionnez sur le sommeil de votre enfant ? Vous souhaitez mieux
appréhender le sommeil de votre enfant. Endormissement compliqué, couchers
qui durent, bébé qui se réveille la nuit, Cycles du sommeil, bienfaits du sommeil,
rythmes de vie, effets du manque de sommeil, écrans, rituels d’endormissement

LUDO LUDAM
“As du volant”

De toutes époques et de tous styles : des voitures à pédales et bien d’autres
véhicules non motorisés sont mis à disposition du public. C’est l’occasion pour
les enfants de se dégourdir les jambes et d'essayer de drôles de véhicules. Le
panneau d’éveil permet à l’enfant de développer sa motricité fine, sa curiosité,
ses sens et sa concentration et ainsi l’encourager vers son autonomie.

VILLE D’ANGERS - DIRECTION SANTÉ PUBLIQUE
Écrans en famille... un peu, beaucoup, comment ?

Temps partagé ou source de tensions, les écrans font désormais partis de la vie
de famille. A travers des ateliers ludiques et adaptés à l’âge de vos enfants,
venez échanger sur vos usages du numérique et leurs impacts positifs et
négatifs sur votre quotidien…

MAISON DES ADOLESCENTS DU MAINE ET LOIRE
CAFÉ PARENTS : Communiquer avec son enfant entrant dans l’adolescence :

comment réinventer le lien parent-enfant à cette période ? 
Après une brève présentation de la Maison des ados 49, nous vous proposerons
quelques éléments de compréhension sur les enjeux de la période de la pré-
adolescence. Nous poursuivrons ensuite avec un temps d’échange autour
d’outils ludiques.

MAISON DE L'EUROPE ANGERS & MAINE-ET-LOIRE
À la découverte de l'Europe

Des jeux variés et adaptés à tous les âges sont proposés pour découvrir
l'Europe de manière ludique (entre autres carte de l'Europe en mode twister,
Memory et Dobble européen, jeu d'adresse et coloriages pour les plus jeunes).



GENNA CONNECT
Application ludique au service de l'intergénération.
Jouez, partagez, restez connecté avec vos proches

Venez jouer en famille sur l'application Gena-app ! Sur ordinateur, tablette ou
mobile, découvrez Gena : l'application ludique au service de l'intergénération. 3
jeux sont proposés pour le festival EnJeux dans le but de créer et maintenir du
lien social et intergénérationnel : A nos souvenirs, le quiz des années et le quiz
des souvenirs. Ces 3 jeux personnalisables favorisent la réflexion...

GRAINE DE CITOYEN
Flipbook des visages, tous humains !

A l'aide d'un miroir, chacun dessine son autoportrait sur une feuille qui intégrera
le grand livre des visages. Chaque page est ensuite coupée pour créer un
flipbook à parcourir en associant différemment les cheveux, les yeux, le nez, les
oreilles et la bouche. Les enfants peuvent ainsi créer de nouveaux visages tout
en discutant : "Ça va être différent ! "

LOIRE ODYSSÉE
À la découverte des fleuves : de la Loire aux rives du Gange

50 ans que le castor a été réintroduit sur les rives de la Loire, pourquoi a-t-il
disparu ? Où vit-il ? Que mange-t-il ? Pour cela nous utiliserons des peluches,
des empreintes (il faudra les reconnaitre entre celles d'autres animaux), des
boîtes à toucher, dessins et photos à l'appui, coloriages également, de quoi ravir
les petits comme les grands. Découverte du Gange par des petits jeux et
coloriages.

ESSILIND
Bacs d’exploration sensoriels 

Bac d’exploration sensoriel sur le thème de l’espace. Découvrez la poussière
d’étoile et explorez le bac à la recherche des étoiles et autres surprises
spatiales. Motricité fine, transvasement, imaginaire seront au rendez-vous ! 

LES FILLES RECUP’
Fabrique ton jeu tout en récup'

Fabrication de jeux à partir de matériaux récupérés. Il y a 4 créations de jeux
proposées, adaptées à l'âge et aux goûts de chacun :
Un labyrinthe d'adresse, un jeu d’adresse de balle, un mini puzzle de voyage, un
memory.
Chacun.e pourra repartir avec son jeu !



P’TITS POIDS CAROTTES
Carottes et Pignons : l’évasion verte (escape game)

Découvrez notre tout nouvel escape game coopératif, où ludique et
pédagogique se rencontrent pour une aventure unique sur les mobilités actives,
le zéro déchet et les produits locaux ! Plongez dans un univers captivant où
chaque énigme résolue vous rapproche d'un mode de vie plus durable et
respectueux de notre planète. Jouez aussi au jeu - une famille presque zéro
déchet ! Jeu ludique et éducatif sur les gestes écoresponsables.

ROYAUME DES BRIQUES
Ateliers SIX BRICKS

Relevez des défis ludiques qui rendent l’apprentissage captivant ! Grâce à des
variantes pour tous les âges, ces activités stimulantes garantissent un moment
de plaisir et de développement pour chacun.

UNICEF 49
Jeu de l’oie des droits de l’enfant - Prix littérature jeunesse

Sur un plateau géant au sol, les participants lancent le dé et avancent sur des
cases représentant des droits essentiels (nutrition, santé, éducation, CIDE,
protection…). Selon leurs réponses, ils progressent dans le jeu et échangent
avec les autres.
L’objectif est d’apprendre tout en s’amusant !

LPO ANJOU
Découverte de la biodiversité de proximité 

Au fur et à mesure de la construction d'une maquette, les enfants pourront
découvrir les animaux qui peuplent nos jardins et les aménagements à mettre
en place pour les favoriser.

STÉPHANIE DUBOIS - SOPHROLOGIE
Voyage émotionnel : Sophrologie ludique en famille

Atelier de sophrologie interactive Parent-enfant
Exploration des émotions à travers des jeux et exercices ludiques
Techniques de relaxation adaptées aux familles



LES PETITS DÉBROUILLARDS
Les sciences à la maison " Comme au Labo"

Peut on fabriquer une pile avec des citrons ? Avec le nouveau livre « Comme au
Labo » sorti en janvier 25, les Petits Débrouillards et l’Université d’Angers, vous
proposent 50 expériences scientifiques faciles à réaliser à la maison. On se
lance ? 

ÉCOLE DES PARENTS
Jouons le long de notre "chemin de parents"

À travers des questions et un jeu de plateau, venez discuter et échanger sur les
préoccupations de votre vie de parents.

AFALAC
À la découverte des langues : Enigmes et jeux plurilingues

Plongez dans l’univers des langues grâce à des jeux passionnants ! Au
programme : de petites énigmes pour jouer avec les langues en les comparant,
des rallyes lecture plurilingues pour résoudre de petits défis à travers des
albums de jeunesse. Une aventure ludique et enrichissante pour explorer la
diversité linguistique tout en s’amusant !

RÉSO PÉDIA
1h d’activité physique par jour pour les enfants : mission possible ?!

Encourager ses enfants à bouger et à se dépenser tous les jours, pour le plaisir
et parce que c’est bon pour eux : plus facile à dire qu’à faire !
Venez en échanger avec Julien Herbreteau, masseur-kinésithérapeute
expérimenté en pédiatrie et diplômé en activité physique adaptée, et partager
vos expériences, vos freins et vos opportunités.

CONTE À GRANDIR
2 spectacles : La Voix d’Ellya (+6 ans) et Le Rêve de Luminaile (+1an)

Ellya rêve depuis son plus jeune âge de devenir aviatrice, pouvoir voler dans le
ciel, libre et légère comme les oiseaux. Paco, son papa lui interdit ce choix de
vie, aviateur est un métier d'homme ! ... Chants, phrases et gestes d'ancrage
accompagnent ce conte pédagogique, qui aborde avec finesse et poésie, ces
sujets sensibles et essentiels.



RÉSEAU PARENTALITÉ 49
« La Grande Traversée » : un jeu pour échanger entre parents

sur la scolarité des enfants
En tant que parent, les préoccupations liées à l’école sont nombreuses, alors
venez jouer en toute convivialité à la « La Grande Traversée ». C’est un jeu pour
échanger entre parents à partir de questions ou situations concrètes : « Un
enfant peut-il emmener son doudou à l’école ? », «Comment accompagner son
adolescent·e de 12-15 ans dans ses devoirs ? »…

LIRE ET FAIRE LIRE
La malle à histoires des bénévoles Lire et faire lire

"Lire et Faire Lire" est un programme national de développement du plaisir à la
lecture et de solidarité intergénérationnelle. Des séances de lecture
individuelles ou en petits groupes sont organisées avec les bénévoles de "lire et
Faire Lire" : une "mamie" ou un "papi lecture" pour les enfants entre 0 et 10 ans.
Parents, enfants, venez voyager à travers les albums !


