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• Une pluridisciplinarité des équipes particulièrement appréciée par les 
partenaires
La pluridisciplinarité des équipes des MdA semble particulièrement appréciée des partenaires : les 
structures demandeuses savent que leur préoccupation, leur questionnement, pourra trouver un écho 
chez l’un ou l’autre des professionnel-les de la MdA. Mais plus encore, c’est la pluriinstitutionnalité des 
professionnel-les qui est fréquemment saluée par les partenaires : cette spécificité des MdA, qui allient 
pluridisciplinarité et pluriinstitutionnalité, est une valeur ajoutée qui facilite les liens entre les institutions 
et les métiers au service du parcours de l’adolescent et de son entourage. 

• Une disponibilité aux partenaires du réseau
En premier lieu, cette inscription dans un réseau est rendue possible par la disponibilité de la MdA à 
participer à des actions d’autres partenaires. Dans le cas où l’action est pilotée par des partenaires, 
la MdA participe aux réunions de préparation pour prendre connaissance des finalités et modalités 
d’intervention, pour co-construire l’action, et pour mettre à disposition ses ressources (connaissances, 
personnels, matériels pédagogiques et/ou locaux).

Par ailleurs, une réflexion est menée depuis septembre 2019 pour aller à la rencontre des médecins 
amenés à recevoir les adolescents en première intention (généralistes et pédiatres) afin de pouvoir être 
ressource dans le cas de situations complexes – ce que nous faisons lors d’échanges téléphoniques 
au sujet d’une situation adressée à la Maison des Adolescents et que nous souhaiterions étendre en 
facilitant les liens – et de pouvoir être sollicité sur un sujet autour de l’adolescence dans le cadre de leur 
formation continue.

LA MISE EN RELATION DES STRUCTURES ET INSTITUTIONS DU RÉSEAU

Le Rallye Citoyen est organisé par la Ville de Cholet. La finalité de l’action est de sensibiliser 
les élèves de collège aux enjeux de la citoyenneté et de la démocratie. Le rallye permet aux 
jeunes de découvrir et d’accéder aux différentes institutions et d’entrer en contact direct 
avec des associations. La volonté est également d’intégrer un volet prévention, et c’est 
sur ce point que la MdA est sollicitée. Dans cette action, la MdA côtoie des structures et 
institutions aussi variées que : UNICEF, Office Municipal du Sport, France-Bénévolat, Police 
Nationale, Service Départemental Incendie et de Secours, Protection Civile, Prévention 
routière, Centre de planification et d’éducation familiale, Maison des Adolescents, 
Association Ligérienne d’Addictologie, Alcool Assistance, Transports Publics du Choletais.

L’équipe éducative d’un collège se sent en difficulté dans la compréhension du phénomène 
de décrochage scolaire, et sollicite l’éclairage des professionnel-les de la MdA. Après 
quelques échanges, il ressort que la difficulté rencontrée tient moins à la compréhension du 
phénomène de décrochage scolaire qu’à la posture (gestes, paroles) de l’équipe éducative 
face aux élèves qui refusent d’aller à l’école. La demande ainsi reformulée confirme aux 
professionnel-les de la MdA qu’ils sont bien en mesure d’accompagner l’établissement 
dans sa problématique. 

Ex.

Ex.
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• Un rôle de relais
L’approche large du public adolescent par la MdA permet à la structure d’être invitée partout où l’on « 
cause adolescence ». De là la possibilité pour les professionnel-les des MdA de partager dans certaines 
instances des idées entendues ailleurs, ou de relayer des projets en cours dans d’autres lieux.

• Visibilité et travail de veille
Cette fonction d’interface invite les MdA à être visibles des partenaires du territoire à travers une 
présence physique et/ou disponibilité téléphonique et/ou réactivité aux mails. Elle invite également les 
professionnel-les à assurer un travail de veille sur les phénomènes et problématiques adolescentes, afin 
d’être à même d’échanger avec des structures et institutions du réseau qui peuvent être concernées par 
des thématiques très différentes les unes des autres. 

Eva CARDAMONE, assistante de Service Social
Véronique FERRY, pédopsychiatre (Site de Cholet)

Camille PETRON-BARDOU, pédopsychiatre
Stéphanie ROULEAU, médecin sexologue-endocrinologue (Site  d’Angers)

Julien TURK, psychiatre et Florent BEILLARD, animateur socio-culturel (Site de Saumur)

Dans un groupe ressource jeunesse d’un territoire, au cours d’une réflexion sur l’alimentation 
chez les adolescents, le professionnel de la MdA fait état des interrogations du club de judo 
qui voit ses jeunes licenciés quitter le club dès le début de l’adolescence et qui s’inquiète 
des conséquences sur leur physique.

Un établissement socioculturel fait face à des dégradations répétées de ses locaux, et 
le directeur ne sait plus quoi faire. Le professionnel de la MdA lui parle du dispositif GPO 
(Groupement Partenarial Opérationnel) qui lui a été présenté par la Police Nationale et qui 
est destiné à répondre à ce genre de problématiques. 

À la fin d’une soirée parents sur la thématique des écrans, les professionnels de la MdA 
informent les parents d’une action prochainement mise en place par la politique de la Ville 
sur cette même thématique. 

Ex.1

Ex.2

Ex.3
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GROUPES DE TRAVAIL PERMANANT
ANIMÉS PAR LA MDA

Les missions des Maisons des Adolescents 
soulignent la fonction ressource auprès des 
intervenants du champ de l’adolescence.
En 2019, cela s’est concrétisé par 
l’accompagnement d’un groupe d’animateurs 
sociaux de plusieurs centres sociaux du 
département (basés entre autres à Baugé, 
Montreuil-Bellay, Brissac-Quincé…). Ce groupe 
réunit en général autour de 8 à 10 professionnels 
sur une journée complète. Il est accompagné par 
un professionnel de la Fédération des Centres 
Sociaux. C’est lui qui a fait appel à la MdA pour 
assurer un temps de présence et de travail, les 
après-midis de ces journées de rencontre. Ce 
temps est en effet consacré à des situations 
concrètes auxquelles les animateurs sont 
confrontés et permet un échange, une « intervision 
» entre professionnels.

En 2019, un psychologue de la MdA a pu être 
présent sur 3 de ces temps de réunion.
Les questions soulevées ont trait à des situations 
individuelles (prise de toxique, grossesse précoce 
par exemple) ou à des dynamiques de groupe 
que les animateurs doivent gérer. Il s’agit pour 
l’intervenant de la MdA de soutenir la mise en récit 
de l’expérience et d’en faciliter une élaboration 
qui permette de dégager des pistes de réflexion 
et d’action. C’est l’expérience d’accompagnement 
de jeunes et de leurs familles qui est ici requise 
et permet un éclairage théorico-clinique autour 
des situations évoquées. Ce groupe a été mis en 
pause en fin d’année dernière pour réfléchir à de 
nouvelles modalités de fonctionnement. Nous 
n’en savons pas plus pour le moment.
							     

Vincent BIROT, psychologue (Site  d’Angers)

AUTRES GROUPES DE TRAVAIL PERMANANT
ANIMÉS PAR LA MDA 

Penser ensemble et de manière pluridisciplinaire 
pour prévenir et agir le plus précocement possible 
auprès des enfants et des adolescents, c’est 
ce qu’a imaginé la Ville d’Angers depuis 2018 
en réunissant  plusieurs acteurs de l’enfance 
et de l’adolescence avec des parents et des 
professionnels, dont la MdA 49.

A l’issue de plusieurs rencontres en 2018, une 
campagne de sensibilisation a été lancée, destinée 
aux familles, notamment pour les informer sur les 
risques liés à l’utilisation des écrans par les tous 
jeunes enfants. En juin et décembre 2018, les 120 
panneaux de communication de la ville d’Angers 
ont diffusé la campagne 0/3 ans, Zéro écran.

1

2
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Puis en 2019, la ville a souhaité réitérer cette thématique contemporaine du XXIè siècle,  axée sur l’usage 
des écrans. Pour ce faire, le groupe identifié en 2018, s’est réuni 4 fois en 2019, afin de poursuivre son 
travail de réflexion, d’information et de prévention.

Le groupe de travail , divisé en 3 sous-groupes ( 0/3 ans, 4/11 ans, 11/15 ans) , a pensé la création de  
fiches, d’une charte, d’une mallette d’outils, …  pour répondre aux questions d’usages telles que:
                 - Combien de temps mon enfant de 7 ans peut-il rester devant les écrans?
                 - A 13 ans peut-il aller sur les réseaux sociaux?
                 - Quelle est ma responsabilité en tant que parents?
                 - Ai-je le droit de regarder dans le portable de mon adolescent?

 Le constat de départ est ainsi posé : même si les écrans développent des compétences chez les enfants 
et adolescents, il n’en reste pas moins qu’ils préoccupent les adultes en général. De surcroît, les écrans 
peuvent avoir des effets négatifs sur certaines fonctions cognitives comme le langage ou l’attention, 
et peuvent avoir des conséquences sur la santé physique et psychique (sommeil perturbé, sédentarité, 
risque de surpoids, décrochage scolaire etc).  Mais ces effets négatifs sont liés à un mésusage (temps 
excessif, contenu inadapté...). Or ces outils numériques bien utilisés, peuvent être de formidables 
supports d’éveil, de lien social pour les adolescents par exemple.

Donc la question, ce n’est pas l’écran en lui-même, mais bien l’usage qu’on en fait. C’est pourquoi la MdA 
49 s’implique dans ce travail de réflexion porté par la Ville pour co-construire des outils accessibles à 
tous. Les 3 groupes, selon les tranches d’âge se sont réunis fin 2019. Le deuxième et troisième sous-
groupe ont travaillé sur les «Modalités de campagne en direction des 4-11 ans et 11-15 ans ainsi que sur 
le réseau entre professionnels à construire : cadrage et objectifs.»

Ce groupe de travail se poursuivra en 2020 avec comme objectif  de finaliser une boite à outils permettant 
une réponse adaptée et réactive aux usagers du numérique.

Christelle LEBOUCHER, infirmière-puéricultrice (Site  d’Angers)
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ORGANISATION DE SOIRÉES-DÉBAT
PARTICIPATION À DES ÉVÈNEMENTS
ORGANISÉS PAR NOS PARTENAIRES

Si l’activité de la MdA est principalement consacrée à l’accompagnement de situations individuelles, 
elle comporte également des actions collectives ouvertes sur le territoire et tournées vers de larges 
publics. L’organisation ou la participation à une soirée collective amène les professionnel-les à s’extraire 
de la dimension inter-individuelle et à penser l’adolescence comme un objet de réflexion qui peut être 
appréhendé de manière collective. Ce changement de point de vue induit une réflexion très riche sur 
le choix de la thématique, le choix du public-cible, le choix du moment, du lieu, des partenaires, des 
supports. Elle implique également de formaliser toute cette réflexion dans une communication efficace, 
qui atteigne le public visé. A travers ce travail de communication, c’est aussi la capacité de la MdA à 
rendre lisibles auprès du grand public des questionnements essentiels sur l’adolescence. Qu’ils soient 
organisés par la MdA ou par des partenaires, ces événements se rejoignent dans la mesure où il s’agit 
d’actions collectives qui s’adressent à un « grand public ».

3

Une fonction informative

Chaque action collective 
doit permettre d’atteindre 
un objectif essentiel : 
parler de l’adolescence, 
informer, orienter, répondre 
aux questions concernant 
l’adolescence. Concrètement, 
pour chaque action collective, 
cette fonction informative 
soulève des questionnements 
très intéressants concernant le 
public recherché : s’agit-il d’une 
action en direction des parents ? 
Des ados ? Ou bien des deux en 
même temps ? Cette action est-
elle ouverte aux professionnel-
les de l’adolescence ? 

Une fonction de 
communication

L’activité de la MdA est traversée 
d’un enjeu important : sa 
visibilité et sa reconnaissance 
sur le territoire. L’organisation 
de soirées-débats et la 
participation à des événements 
organisés par ses partenaires 
sont autant de moyens de 
répondre à cet enjeu de visibilité, 
et ainsi d’assurer sa  fonction 
d’accueil, d’information, 
et de ressource pour les 
publics (adolescents, parents, 
institutions, associations). 

Une fonction de réseau

La MdA a pour objectif que le 
réseau autour duquel gravitent 
les questions d’adolescence 
(parentalité, scolarité, sport et 
culture, santé, …) fonctionne 
bien. Contribuer à la vie de 
ce réseau en organisant des 
soirées ou en participant à des 
événements permet de fluidifier, 
d’enrichir la question de 
l’adolescence sur le territoire.

La MdA met en place ses propres actions collectives. Ainsi, elle développe 
et renforce :
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La MdA impulse, organise, innove dans la mise en place d’actions collectives

• Pour traiter différemment une thématique déjà abordée :
Les thématiques liées à l’adolescence tendent à être les mêmes un peu partout. Mais la MdA peut faire le 
choix de la traiter différemment d’une autre structure du territoire. Dans cette perspective, une attention 
particulière sera apportée au choix du support et des modalités d’intervention, qui offrent de grandes 
possibilités de création et d’originalité : conférence, théâtre-forum, quizz, atelier d’écriture, jeux de plateau… 
Pour la MdA 49, cette palette de supports est essentielle car elle permet de compléter l’approche d’autres 
partenaires, et de cibler des publics parfois plus éloignés d’événement type « soirées-débats ».

• Pour rencontrer de nouveaux publics :
En considérant les personnes accueillies et accompagnées dans les antennes, une MdA peut faire le 
choix d’organiser une soirée collective pour rencontrer un autre public de parents ou d’adolescents. Cela 
peut être un public plus réticent à s’adresser à des structures d’accompagnement, ou un public plus 
éloigné géographiquement de la ville où se situe l’antenne. Dans ce cas, le lieu où se tient l’action a 
toute son importance dans la mesure où il peut influer sur la venue de tel ou tel public. Par ailleurs, la 
disposition matérielle du lieu (espace, mobiliers, ressources matérielles) est essentielle dans le choix des 
supports pédagogiques ou des modalités d’intervention. Dans cette même préoccupation, le choix de 
concevoir et mener l’action collective avec un ou plusieurs partenaires est essentielle.

Florent BEILLARD, animateur socio-culturel (site de Saumur)
Christelle LEBOUCHER (site d’Angers)

Anne SACHOT (Site de Cholet)

Pour intégrer une dynamique 
partenariale :
Dans la mise en place ou la 
participation à des actions 
collectives, il importe d’identifier 
le territoire d’intervention et la 
dynamique partenariale déjà 
en place. Ainsi, les territoires 
peuvent être de base plus ou 
moins actifs sur les questions 
d’adolescence. Sur un territoire 
très actif, avec des associations 
d’éducation populaire et des 
centres socioculturels qui 
proposent déjà beaucoup 
de soirées à destination des 
jeunes et/ou parents, la MdA 
privilégiera la participation à 
l’événement d’un partenaire, en 
co-construisant l’action au cours 

de réunions préparatoires, plutôt 
qu’en créant un événement qui 
risquerait de disperser le public 
ou d’être redondant.

Pour accéder à de nouveaux 
publics :
La possibilité pour la MdA de 
participer à l’événement d’un 
partenaire peut lui permettre 
d’entrer en contact avec des 
nouveaux publics. En raison de 
la transversalité de la question 
adolescente dans la société, et 
grâce à son approche généraliste 
de l’adolescence, la MdA peut être 
amenée à côtoyer des partenaires 
très variés, ou à intervenir dans 
des lieux très ouverts, et à partir 
de thématiques très larges. 

Pour bénéficier d’un réseau 
de communication étendu :
Inscrire la MdA dans une action 
collective du réseau partenarial 
lui permet également de 
bénéficier d’une communication 
plus grande et plus performante. 
En effet, la communication est 
une discipline rigoureuse et 
exigeante. La participation de la 
structure à une action collective 
organisée par un partenaire 
permet donc souvent de pénétrer 
des réseaux de communication 
plus complexes (affichage public, 
promotion numérique, voire 
même médias radio-Net-TV). 

La MdA participe à des événements organisés par des partenaires
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RÉFLEXIONS THÉMATIQUES

Dans un monde digitalisé, nous nous devons de mettre à jour nos outils de communication pour mieux 
informer les jeunes de l’existence de la MdA, de sa mission de prévention des troubles liés à l’adolescence 
et donc de l’aide qu’elle peut leur apporter. Le projet de refonte du site internet couplé d’une nouvelle identité 
graphique est une évidence dans la perspective de notre autonomisation et des 10 ans de la MdA.

Le futur site est pensé comme un premier 
outil qui proposera d’ores et déjà des pistes de 
réflexion aux questions en lien avec la période 
de l’adolescence. Il y aura trois portes d’entrée 
; Ados/Adultes/Professionnels, afin que les 
contenus soient adaptés au public. Grâce à un 
système de questions/ réponses, l’utilisateur du 
site, qu’il soit adolescent, adulte ou professionnel 
pourra trouver une réponse adaptée venant d’un 
professionnel de la MdA 49. Le site offrira une 
importante base de données d’articles sous 
la forme de foire aux questions, mais aussi de 
témoignages et vidéos sur les différentes grandes 
thématiques et problématiques liées à la période 
de l’adolescence.
L’ergonomie et l’organisation du site est travaillé 
afin de faciliter la prise de contact avec la MDA, 
par e-mail, par tchat mais aussi de trouver les 
informations concernant un lieu d’accueil au plus 
proche de chez soi. 

LE SITE INTERNET

Site actuel

Site en construction

Exemple de maquette du site
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Dans un même temps, la refonte de l’identité 
visuelle est en projet : l’univers graphique 
comprenant notamment le logo. Il est retravaillé 
afin d’ancrer la MdA dans son temps.
Nous imaginons un logo moderne, efficace, qui 
véhicule un message simple : la MdA est un lieu 
ressource pour informer, écouter et échanger 
avec des professionnels dans un cadre sécurisant 
et de confiance. Pour cela un travail a été fait sur 
l’image de la bulle de conversation. Très actuelle 
(applications de tchat et messagerie), c’est l’icône 
immuable de l’échange tant en face à face que 
virtuel. Nous avons également pensé à intégrer 
un jeu de ponctuation afin de montrer la diversité 
des sujets abordés par l’illustration des émotions, 
des états souvent tumultueux qu’un jeune peut 
traverser pendant son adolescence.
Enfin nous avons à statuer sur les couleurs 
et l’écriture qui seront aussi des marqueurs 
complémentaires de la pluralité des situations 
accueillies mais aussi des différents 
professionnels engagés de la MdA. Une fois nos 
pistes travaillées, nous soumettrons quelques 
propositions de logos à notre public  de 11 à 21 
ans afin de recueillir leur avis.

L'IDENTITÉ VISUELLE

François ESCUDEIRO, directeur avec la contribution de 
Garance TRÉTOUT sur la partie logo et graphisme et la 

société E-KODAMA sur la partie création du site.

Logo actuel

Essais de logo
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JOURNÉES D’ÉTUDES, SÉMINAIRES ET AUTRES FORMATIONS

PARTIE V
AXES VEILLE, OBSERVATIONS

ET EXPÉRIMENTATIONS
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ORGANISATION D’ÉVÉNEMENTS PAR LA MDA 
POUR LE RÉSEAU DE PROFESSIONNEL

Pour la première année, les 5 MdA des Pays de la Loire et la Société Française pour 
la Santé des Adolescents ont co-organisé une journée  régionale sur une thématique 
liée à l’adolescence. Cette journée régionale reprend le thème de la journée nationale 
SFSA/ANMDA. En 2019 le sujet était « les Ados et la Mort ». Cette journée a eu lieu 
le 27 septembre dans les locaux de l’ARIFTS Angers avec la présence du professeur 
Daniel MARCELLI comme conférencier de la matinée et régulateur des débats de 
l’après midi. Je tiens à remercier le professeur MARCELLI pour la qualité de son 
propos et son dynamisme et  l’ARIFTS pour leur accueil et le prêt des locaux à titre 
gratuit.

François ESCUDEIRO, directeur

1

JOURNÉES D’ÉTUDES, SÉMINAIRES ET AUTRES 
FORMATIONS

L’adolescence est une période pendant laquelle les interrogations sur la vie et la mort font partie du processus d’indivi-
duation et de maturation : les adolescents sont tous plus ou moins exposés à la conscience de la mort possible, de la mort ris-
quée, voire de la mort voulue. C’est pourquoi la mort réelle, lorsqu’ elle touche un proche de l’adolescent, peut être particulière-
ment traumatique et avoir des conséquences durables sur la construction du futur adulte.  

Cette réalité va s’inscrire de façon très variable selon l’état psychique et développemental de chacun et en fonction de nombreux 
facteurs : l’intensité du lien (parents, fratrie, grand-parent ou famille proche, ami, ou simple connaissance), la nature de l’évène-
ment, sa brutalité, ses représentations sociales (maladie, suicide, accident, attentat...), ses croyances et la qualité de l’étayage de 
l’environnement du jeune (dont les professionnels font partie).  

Cependant, du côté des adultes, et des professionnels en particulier, il est difficile d’aborder les questions de la mort avec un 
adolescent qui y est confronté : se mêlent la crainte de renforcer le traumatisme de l’évènement, de faire souffrir, ethnos 
propres peurs et représentations. Même les mots font peur, comme dans les situations où la mort n’est pas encore survenue, 
mais qu’elle est attendue, on évite de la nommer (de peur de la hâter ?), et l’on préfère parler de vie (pronostic vital et fin de 
vie). 

Quel est notre rôle lorsque l’adolescent lui-même, son entourage ou certaines institutions, comme l’école, nous sollicitent pour 
une aide ? L’attitude première peut être de vouloir intervenir, de « faire parler » l’adolescent. Quelle en est l’urgence, et à qui 
appartient-elle ?  

Quel juste équilibre trouver entre le « tout dire » et le « tout taire » face à la mort ? À partir de quand et sur quels éléments de-
vons-nous réellement nous préoccuper devant un adolescent « triste » ou « qui ne parle pas » ? 

Comment aider l’entourage à accompagner l’adolescent ? Quel accompagnement psychosocial et éducatif pour un adolescent 
qui a perdu ses deux parents, et pour les mineurs isolés ? Quelles sont nos limites professionnelles et nos projections face à ce 
que nous supposons être la souffrance de l’adolescent ? Quels sont les places, rôle et fonctions de chacun dans de telles circons-
tances ? Vers qui orienter ? Lors de cette journée, nous ne limiterons pas nos réflexions à la question du deuil.  

Nous aborderons surtout celle de la confrontation à « la mort », dans ce qu’elle a de réel et avec tout ce qu’elle implique dans la 
vie quotidienne de l’adolescent (sa relation aux autres, sa place et son attitude dans sa famille, son comportement à l’école, 
l’investissement de sa scolarité et de ses loisirs, sa vie affective, ses consommations, ses projets de vie) ... 

Cette journée nous permettra d’échanger de façon interactive autour de ces problématiques. 

Jeudi 26 septembre 2019 à ANGERS 

« Les Ados et la Mort  » avec Daniel Marcelli 

 
La SFSA (Société Française de Santé des Adolescents) et l’Association Nationale des MDA délégation pays de Loire propose 

Mail de contact :  

sfsacontact.journee@gmail.com  
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EXPÉRIMENTATION ÉCOUT’ÉMOI

EXPÉRIMENTATION ÉCOUT’ÉMOI

L’expérimentation Écout'Émoi s’inscrit dans le plan national « bien-être et santé des jeunes » qui fixe 
neuf orientations de travail pour améliorer leur prise en charge.

Dans le cadre de notre partenariat avec les 
Universités d’Angers, des professionnels de la 
Maison des Adolescents du Maine et Loire sont 
intervenus cette année 2019 :
     Auprès de 25 étudiants en Master2 de 
psychologie clinique (12h) à l'université d'Angers 
(Belle Beille), sur la clinique de l'adolescent
      Auprès de deux groupes d’étudiants (un 
groupe de 15 et un autre de 10étudiants) et futurs 
enseignants (18h) à l'Institut National Supérieur 
des Professeurs et Maîtres (INSPE ancien IUFM) 
: apports sur la particularité des liens avec les 
adolescents dans le cadre du travail scolaire.
      Sur les Travaux Dirigés et Analyse de la 
pratique auprès d'étudiants de l'Université 
Catholique de l’Ouest 

Les deux universités nous sollicitent assez 
car elles incluent, dans le programme de 
formation, des cliniciens de terrain et dans 
tous les domaines (enfance, adolescence, 
famille, soins psychiatriques, gérontologie, 
soins palliatifs, addictologie…). Il est souvent 
demandé de parler à la fois de l'adolescence 
ordinaire, dans la diversité de ses aspects, 
et de la psychopathologie de l'adolescent, 
en appui sur la clinique du quotidien que ces 
étudiants rencontreront par la suite. Il s'agit là 
d'apporter aux étudiants un savoir qui s'instruit 
de l'expérience de terrain et des recherches 
personnelles (conférences, lectures, 
formations…). Nous proposons une culture et 
une méthodologie de travail.

2
INTERVENTIONS DANS LES DIPLÔMES 
D’UNIVERSITÉ ET AUTRES INSTANCES

Loïc PORTAIS, psychologue (Site d’Angers)
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La jeunesse apparaît souvent comme une période 
enviable de la vie : l’avenir vous appartient, le monde et 
la vie s’ouvrent à vous…
Et pourtant, on peut être jeune et mal à l’aise avec 
les autres, angoissé(e) pour son avenir, tourmenté(e) 
par des questions laissées sans réponse ou par une 
souffrance morale parfois intense.

Réduire la souffrance psychique des jeunes âgés de 11 à 21 ans par 
l’amélioration des parcours de santé et une meilleure coordination 
des acteurs de la santé mentale

Mieux informer sur la santé mentale et les signes de souffrance 
psychique

Mieux renseigner sur les différents types d’aide possible et les 
dispositifs existants

Mieux repérer les jeunes en souffrance

Mieux l’évaluer et proposer une prise en charge adaptée

Objectifs de l’expérimentation

« La santé est un état complet de bien-être physique, 
mental et social et ne consiste pas seulement en 
une absence de maladie ou d’infirmité ». 

Organisation Mondiale de la Santé

Écout’Émoi s’appuie sur la réglementation suivante

Article 68 de la loi de financement de la sécurité sociale pour 2017
Décret n°2017-813 du 5 mai  2017 relatif aux expérimentations visant à organiser la prise 

en charge de la souffrance psychique des jeunes
Arrêté du 5 mai 2017 fixant la liste des territoires retenus pour les expérimentations 

visant à organiser la prise en charge de la souffrance psychique des jeunes
Arrêté du 4 janvier 2018 portant approbation du cahier des charges 

national relatif à l’expérimentation visant à organiser la prise en charge 
de la souffrance psychique des jeunes (11-21 ans)
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EXPÉRIMENTATION ÉCOUT’ÉMOI

Pour conclure

Nous sommes ainsi entrés dans une bonne dynamique fin 2019, nous laissant entrevoir 
un démarrage de l’expérimentation début 2020. Au-delà des professionnels concernés 
engagés dans Ecoutémoi, nous observons un intérêt certain de divers acteurs locaux 
(agglomération du choletais notamment, praticiens extérieurs au périmètre de 
l’expérimentation, enseignants chercheurs angevins…). Écout'Émoi suscite à la fois 
de l’attente, des interrogations, des échanges, bref, ne laisse pas insensible dans une 
période où l’accès aux dispositifs publics se trouve assez saturé.

Loïc Portais, psychologue et coordinateur Ecoutémoi

L’expérimentation se décline sur trois régions françaises : Grand Est, Paris et Pays de 
Loire. Mais elle ne concerne que les villes de Cholet et de Saint Nazaire en Pays de Loire. 
Les Maisons des Adolescents en sont les maitres d’œuvre.

Écout'Émoi repose sur un protocole incluant des repéreurs (du mal être adolescent), 
des médecins généralistes, scolaires et pédiatres, et des psychologues libéraux, tous 
signataires d’une charte d’engagement dans ce dispositif régulé par des réunions de 
travail régulières, animées par le coordinateur et un pédopsychiatre de la MdA49 de 
l’antenne choletaise. 
En Maine et Loire, l’expérimentation a démarré en juillet 2018 ; il s’agissait de constituer, 
pour commencer, un « pool » de médecins et de psychologues en nombre suffisant 
pour pouvoir démarrer. Mais après maintes réunions, nous avons dû suspendre le 
processus de travail en juin 2019 pour des raisons liées, pour l’essentiel, au cahier des 
charges d’écoutémoi. Ce dispositif implique, en effet, certaines contraintes que certains 
praticiens n’acceptaient pas.
Après réflexion et échanges avec l’ARS (Dr Histace et Mme Jeannot) nous avons 
relancé les rencontres avec les praticiens, en septembre 2019, en proposant quelques 
assouplissements : réduction du nombre possible de suivis et possibilité pour chacun 
de sortir à tout moment de l’expérimentation, notamment. Certains les ont acceptés, 
d’autres pas. Mais les entretiens plus individualisés auront permis de prendre plus de 
temps avec chacun des professionnels, installant une relation de confiance qui n’était 
pas présente au premier lancement de l’expérimentation. La MdA49, s’installant tout 
juste, n’était pas encore connue des différents acteurs de terrain et un tel dispositif 
demande un réseau d’interconnaissance avérée. 

Au final nous avons pu constituer un collectif de praticiens comprenant 4 médecins 
scolaires et 9 psychologues libéraux. Les médecins généralistes, jugeant l’expérimentation 
trop chronophage, n’ont pour l’heure pas voulu s’engager.

Concrétisation
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CONCLUSION

L’année 2019 a été l’année de la première pierre posée de l’autonomisation de 
la MdA avec le choix de son prochain cadre juridique : le Groupement d’Intérêt 
Public (GIP).
Cette année a également permis de stabiliser et renforcer les sites de Cholet et 
Saumur sur le plan humain et sa visibilité sur les territoires. 
Enfin 2019 a ouvert différents chantiers : le fait de penser et/ou repenser les 
fonctionnements des sites et de définir un modèle d’organisation propre à la MdA 
49 tout en prenant soin des spécificités des différents territoires. Sur ce dernier 
point, nous avons collectivement souhaité donner une place plus importante à la 
mission de prévention en direction des adolescents au sein des établissements 
scolaires et de formation, des centres sociaux et des clubs sportifs. Cette mission 
vise à réaliser des actions de prévention au sein des lieux de vie quotidiens des 
adolescents afin de les sensibiliser aux questions et troubles liés à l’adolescence 
et prévenir au plus tôt les effets des conduites à risques inhérents à cette période 
de la vie.

L’année 2020 aura donc pour objectif de poursuivre et renforcer :
la réflexion sur le fonctionnement et l’organisation des différents sites que ce soit 
sur les moyens matériels, humains que sur l’approche de l’accompagnement ; 
	  la communication sur l’existence de la MdA sur les différents territoires 
du Maine-et-Loire, ses missions et ainsi permettre l’accès au plus grand nombre 
d’adolescents à l’aide proposée. La refonte du site internet est un outil qui favori-
sera la visibilité de la MdA et sa mission de lieu ressource ;
	  le travail de réseau en prenant contact avec l’ensemble des acteurs en 
contact avec la jeunesse de chaque territoire afin de partager nos observations 
sur la population adolescente,  nos besoins et si nécessaire mener des actions 
en commun. La création de groupe ressource sur chaque territoire est un moyen 
de faire vivre le réseau ;
	  les actions de promotion de la MdA notamment auprès des généralistes 
des territoires. Ce travail sera élaboré avec les coordinateurs cliniques de chaque 
site et la pédiatre sur le site d’Angers ;
	  les actions de prévention hors les murs. Cette orientation nécessitera 
probablement des temps de formations pour les professionnels ;

Enfin nous espérons que pour les 10 ans de la MdA 49, 2020 sera l’année de 
l’aboutissement du processus d’autonomisation engagée avec la création 
officielle du GIP MdA 49. 

François ESCUDEIRO, directeur

CONCLUSION
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Annexe 1 - Données chiffrées 2019 d'Angers
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Annexe 2 - Les données des activités hors les murs Angers

+Actions de prévention et Éducation à la santé et à la citoyenneté, auprès 
d’adolescents 
 

Établissement organisateur préfecture 

Dates 8 mars 

Lieu (structure et ville) Maison de Quartier J. VILAR 

Thème Lettres à Nour 

Durée 4 h 

Nombre de participants 240 

Quels Intervenants de la MDA ? VSV MPR 

 

Établissement organisateur préfecture 

Dates 6 mars 

Lieu (structure et ville) Collège J.MERMOZ 

Thème Vivre ensemble 

Durée 5h 

Nombre de participants 70 

Quels Intervenants de la MDA ? VSV MPR 

 

Établissement organisateur Préfecture  

Dates 5 février  

Lieu (structure et ville) Collège L’Immaculée 

Thème Vivre ensemble 

Durée 2h30 

Nombre de participants 40 

Quels Intervenants de la MDA ? VSV  

 
Établissement organisateur préfecture 

Dates 17/03,31/01, 13/02, 28/02, 8/03 

Lieu (structure et ville) Maison de quartier J. Vilar 

Thème Lettres à Nour 

Durée 8h 

Nombre de participants 6 

Quels Intervenants de la MDA ? VSV  MPR 

 

Établissement organisateur Fédé UCO Pôle santé 

Dates 14/01/19 et 19/03/2019 

Lieu (structure et ville) UCO 

Thème Forum Santé 

Durée 8H 

Nombre de participants 20 

Quels Intervenants de la MDA ? FH MD CL 

 

Établissement organisateur MLDS lycée Narcé 

Dates 2 AVRIL 2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Présentation de la MDA aux élèves 

Durée 1h 

Nombre de participants 15 

Quels Intervenants de la MDA ? CL KG 
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Établissement organisateur MLDS lycée Narcé 

Dates 11/10/19 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Présentation MDA aux élèves 

Durée 1h 

Nombre de participants 8 

Quels Intervenants de la MDA ? KG PR DD 

Réseau / Actions de soutien aux professionnels 
 Organisation ou participation à des groupes d’études de situation pluri-
institutionnels  

 

Intitulé du groupe CPRAF 

Date :  17/01, 12/03, 27/06, 12/09 

Pilotage  Préfecture 

Qui demande ? 

Quelle(s) Institution(s) ?  

Quels Professionnels (éducateur, 
CPE….) ? 

Préfecture 

Administratifs, médecin, juriste, éducateurs, 
psychologues, infirmiers, policiers,… 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

 
Quel(s) professionnel(s) ? 

15 

Préfecture, RT, PJJ, ASE, Justice, EN, ADEC, CAF, MDA, 
CESAME, gendarmerie, … 

Administratifs, médecin , juriste, éducateurs, 
psychologues, infirmiers, policiers,… 

Nombre annuel de situations étudiées 10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Établissement organisateur préfecture 

Dates 17/03,31/01, 13/02, 28/02, 8/03 

Lieu (structure et ville) Maison de quartier J. Vilar 

Thème Lettres à Nour 

Durée 8h 

Nombre de participants 6 

Quels Intervenants de la MDA ? VSV  MPR 

 

Établissement organisateur Fédé UCO Pôle santé 

Dates 14/01/19 et 19/03/2019 

Lieu (structure et ville) UCO 

Thème Forum Santé 

Durée 8H 

Nombre de participants 20 

Quels Intervenants de la MDA ? FH MD CL 

 

Établissement organisateur MLDS lycée Narcé 

Dates 2 AVRIL 2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Présentation de la MDA aux élèves 

Durée 1h 

Nombre de participants 15 

Quels Intervenants de la MDA ? CL KG 
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Action de formation et d’information aux étudiants et professionnels : 
 

Demandeur  3 Lycéennes de Cholet Lycée Delanoue 

Date 29/01/2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Le harcèlement 

Durée 1h 15 

Nombre de participants 3 

Quels Intervenants de la MDA ? CL 

 
Demandeur  Lycée Wresinski Mme Menard 

Date 15/02/2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Conflits groupe classe 

Durée 1h30 

Nombre de participants 2 

Quels Intervenants de la MDA ? MPR CL 

 
Demandeur  4 étudiants L1 psychologie université Angers 

Date 26 février 2019 

Lieu (structure et ville) MdA Angers 

Thème Le métier de psychologue 

Durée 1h15 

Nombre de participants 4 

Quels Intervenants de la MDA ? VB 

 
 
 
 
 
 

Demandeur  étudiants IFUCOM 

Date 15/01/2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Harcèlement 11, 14 ans 

Durée 30 min 

Nombre de participants 3 

Quels Intervenants de la MDA ? PR 

 
Demandeur  1 étudiante AS pour son DEASS 

Date 14/03/2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème L’incidence des  divorces conflictuels auprès 
des ados 

Durée 1 heure 

Nombre de participants 3 

Quels Intervenants de la MDA ? VSV MPR 

 
 
Demandeur  1 étudiant IFSI Valentin HERY 

Date 13/03/2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Les actions de prévention auprès des ados 

Durée 1h 

Nombre de participants 2 

Quels Intervenants de la MDA ? MPR 

 
Demandeur  Etudiante IFSI Justine DUPUIS 

Date 09/04/2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Comment les ados peuvent-ils être acteurs 
de leur santé ? 

Durée 1h 

Nombre de participants 1 

Quels Intervenants de la MDA ?  MD CL 
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Demandeur  Psychologue Harold TOURET 

Date 11/04/2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Présentation de son activité libérale et MDA 

Durée 1H 

Nombre de participants 1 

Quels Intervenants de la MDA ? MPR CL 

 
Demandeur  Etudiantes AS stagiaires au Césame 

(demandeuse : Caroline Nogré) 

Date 13 juin 2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Présentation MDA, liens MDA Césame 

Durée 1h 

Nombre de participants 3 

Quels Intervenants de la MDA ? VB 

 

Demandeur  Etudiante psycho UCO : Astrid Pezot 

Date 25 mars 2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Le métier de psychologue 

Durée 1h30 

Nombre de participants 3 

Quels Intervenants de la MDA ? VB 

 

Demandeur  étudiants IFUCOM 

Date 15/01/2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Harcèlement 11, 14 ans 

Durée 30 min 

Nombre de participants 3 

Quels Intervenants de la MDA ? PR 

 
Demandeur  1 étudiante AS pour son DEASS 

Date 14/03/2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème L’incidence des  divorces conflictuels auprès 
des ados 

Durée 1 heure 

Nombre de participants 3 

Quels Intervenants de la MDA ? VSV MPR 

 
 
Demandeur  1 étudiant IFSI Valentin HERY 

Date 13/03/2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Les actions de prévention auprès des ados 

Durée 1h 

Nombre de participants 2 

Quels Intervenants de la MDA ? MPR 

 
Demandeur  Etudiante IFSI Justine DUPUIS 

Date 09/04/2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Comment les ados peuvent-ils être acteurs 
de leur santé ? 

Durée 1h 

Nombre de participants 1 

Quels Intervenants de la MDA ?  MD CL 
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Demandeur  Etudiante psycho université angers : Diane 
Derrien 

Date 8 avril 2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Présentation MDA 

Durée 1h 

Nombre de participants 1 

Quels Intervenants de la MDA ? VB 

 

Demandeur  Education Nationale Mme Huet Infirmière 
conseillère technique  

Date 05/02,05/03,,21/05,03/06 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Les scarifications, Les écrans 

Durée 2X 3H (intervention), 2x1h (bilan), 2x6h 
(préparation) soit 20 h au total 

Nombre de participants 12 IDE Scolaires,  

Quels Intervenants de la MDA ? PR CL FE LD 

 

Demandeur  Stéphanie PEHU La discipline positive 

Date 11/06/2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème La discipline positive 

Durée 1h 

Nombre de participants 1 

Quels Intervenants de la MDA ? PR CL 

 
Demandeur  MDS IDE Angers sud et ouest Mme JENNER , 

Mme SORIN 

Date 20/.6/2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Bilan d’une rencontre / Inventaire des 
difficultés de santé des ados et pré-ados 

Durée 1h 

Nombre de participants 2 

Quels Intervenants de la MDA ? MPR CL 

 

Demandeur  CPEF Saint Michel 

Date 03/05/2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Présentation structures 

Durée 1h 

Nombre de participants 2 

Quels Intervenants de la MDA ? SR PR CL 

 

Demandeur  EMA Equipe mobile d’appui médico-social à 
la scolarité 

Date 05/09/2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Présentation des structures 

Durée 2h 

Nombre de participants 3 

Quels Intervenants de la MDA ?  MPR CL 
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Demandeur  1 Educateur  La Pierre Blanche Yohan 
HOUSSAIS 

Date 21/08/2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Comment travailler avec les parents 
d’enfants en institution ? 

Durée 1h30 

Nombre de participants 3 

Quels Intervenants de la MDA ? SR MPR 

 

Demandeur  Mme Huet infirmière conseillère technique 

Date 30/09/2019 

Lieu (structure et ville) Lycée Chevrollier 

Thème Journée de rentrée des IDE scolaires 

Durée 1h30 (en lien avec le DSA) 

Nombre de participants 80 

Quels Intervenants de la MDA ? CL CP FE PR 

 

Demandeur  Dr Foret Elise 

Date 01/10/2019 

Lieu (structure et ville) Médecin généraliste 

Thème Présentation MdA / Présentation de son 
sujet de thèse 

Durée 1h 

Nombre de participants 1 

Quels Intervenants de la MDA ? VB 

 
Demandeur  La boite à mots  

Date 24/09/2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Présentation association et MDA 

Durée 1h 

Nombre de participants 1 

Quels Intervenants de la MDA ? CL KG DD 

 

 

Demandeur  Lycée Simone Weil Mme AIGLEHOUX 

Date 08/10/2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Présentation MDA aux élèves  

Durée 1h 

Nombre de participants 11 

Quels Intervenants de la MDA ? KG et CL 

 

Demandeur  Le refuge 

Date 25/10/2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Présentation Association + MDA 

Durée 1H 

Nombre de participants 4 

Quels Intervenants de la MDA ? SR PR 

 

Demandeur  MDS IDE Angers sud et ouest Mme JENNER , 
Mme SORIN 

Date 20/.6/2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Bilan d’une rencontre / Inventaire des 
difficultés de santé des ados et pré-ados 

Durée 1h 

Nombre de participants 2 

Quels Intervenants de la MDA ? MPR CL 

 

Demandeur  CPEF Saint Michel 

Date 03/05/2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Présentation structures 

Durée 1h 

Nombre de participants 2 

Quels Intervenants de la MDA ? SR PR CL 

 

Demandeur  EMA Equipe mobile d’appui médico-social à 
la scolarité 

Date 05/09/2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Présentation des structures 

Durée 2h 

Nombre de participants 3 

Quels Intervenants de la MDA ?  MPR CL 

 

RA_130620.indd   84RA_130620.indd   84 29/06/2020   20:31:3329/06/2020   20:31:33



85

Demandeur  Damien LEROY Educateur spécialisé 

Date 25/11/2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Présentation de son activité libérale 
d’éducateur et présentation MDA 

Durée 1h15 

Nombre de participants 1 

Quels Intervenants de la MDA ? VB CL 

 

Demandeur  Collège Felix Landreau 

Date 05/12/2019 

Lieu (structure et ville) Collège Felix Landreau 

Thème Réflexion Soutien équipe pédagogique  

Durée 1h15 

Nombre de participants 3 

Quels Intervenants de la MDA ? CP CL 

 

Demandeur  Claudine Combier (UA) 

Date 25/09 et 9/10 

Lieu (structure et ville) Université d’Angers 

Thème Clinique de l’adolescent 

Durée 2 X 2h 

Nombre de participants 25 

Quels Intervenants de la MDA ? LP 

 

Demandeur  La boite à mots  

Date 24/09/2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Présentation association et MDA 

Durée 1h 

Nombre de participants 1 

Quels Intervenants de la MDA ? CL KG DD 

 

 

Demandeur  Lycée Simone Weil Mme AIGLEHOUX 

Date 08/10/2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Présentation MDA aux élèves  

Durée 1h 

Nombre de participants 11 

Quels Intervenants de la MDA ? KG et CL 

 

Demandeur  Le refuge 

Date 25/10/2019 

Lieu (structure et ville) MDA 

Thème Présentation Association + MDA 

Durée 1H 

Nombre de participants 4 

Quels Intervenants de la MDA ? SR PR 
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Demandeur  Claudine Combier (UA) 

Date 13/11 et 20/11 

Lieu (structure et ville) Université d’Angers 

Thème Clinique de l’adolescent 

Durée 2 X 2h 

Nombre de participants 25 

Quels Intervenants de la MDA ? LP 

 

Demandeur  Claudine Combier (UA) 

Date 4/12 et 18/12 

Lieu (structure et ville) Université d’Angers 

Thème Clinique de l’adolescent 

Durée 2 X 2h 

Nombre de participants 25 

Quels Intervenants de la MDA ? LP 

 

Interventions de la MDA lors de colloques organisés par d’autres partenaires 
 
Date 14/01/2019 

Lieu MDA 

Thème Projet forum santé à l’ UCO 

Nombre de participants 1 Jennifer ABADIE ,chargée santé Fédé UCO 

Intervenants MDA MD CL 

Organisme demandeur UCO 

 
Date 21/05/2019 

Lieu DSA 

Thème MNA, et le réseau 

Nombre de participants 5+ DSA + fil des mots + DEPARTEMENT MNA 

Intervenants MDA KG VS 

Organisme demandeur DSA 

 

Date 5/10/2019 

Lieu ESSCA 

Thème 26 ième Médico-Chirurgicale Pédiatrique 
d’Angers 

Nombre de participants 200 

Intervenants MDA CL PR 

Organisme demandeur CHU Angers 

 
Visites/présentation de la MDA – rencontre des partenaires 
 

Auprès de quelle(s) structure(s) ? Nombre de professionnels concernés 

Enquête métier  Recherche d’infos Elise 
Gauthier 

 

 

Auprès de quelle(s) structure(s) ? 

SAUMUR-BAUGE 

Nombre de professionnels concernés 

Délégué du Procureur de Saumur  

Collège public de Baugé  

Psychologue en libéral  

Psychologue de pédopsychiatrie Saumur-
Bauge 

 

 

Auprès de quelle(s) structure(s) ? Nombre de professionnels concernés 

Secours Catholique Mme Gault 
Genevieve/Mme Beillouin Marie Renée et 
Mr JM Sussac  

 

 

Auprès de quelle(s) structure(s) ? Nombre de professionnels concernés 

IDE Lycée Blaise Pascal, Segré  
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Date 5/10/2019 

Lieu ESSCA 

Thème 26 ième Médico-Chirurgicale Pédiatrique 
d’Angers 

Nombre de participants 200 

Intervenants MDA CL PR 

Organisme demandeur CHU Angers 

 
Visites/présentation de la MDA – rencontre des partenaires 
 

Auprès de quelle(s) structure(s) ? Nombre de professionnels concernés 

Enquête métier  Recherche d’infos Elise 
Gauthier 

 

 

Auprès de quelle(s) structure(s) ? 

SAUMUR-BAUGE 

Nombre de professionnels concernés 

Délégué du Procureur de Saumur  

Collège public de Baugé  

Psychologue en libéral  

Psychologue de pédopsychiatrie Saumur-
Bauge 

 

 

Auprès de quelle(s) structure(s) ? Nombre de professionnels concernés 

Secours Catholique Mme Gault 
Genevieve/Mme Beillouin Marie Renée et 
Mr JM Sussac  

 

 

Auprès de quelle(s) structure(s) ? Nombre de professionnels concernés 

IDE Lycée Blaise Pascal, Segré  

 

 

 

Réunions partenariat/réseau, ces rencontres ne concernent aucune situation 
précise de jeune, mais plus une réflexion générale sur les manières de 
travailler ensemble 

Type de réunion Projet radio G 

Nombre de rencontres ou Fréquence  15/01,29/01, 28/02 ,15/3 ,20/05 

Organisateur de la réunion MDA RADIO G 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

 
Quel(s) professionnel(s) ? 

PR VB KG SR LD CL DE LA MDA 

1 RADIO G 

 

Type de réunion Projet radicalités adolescentes 

Nombre de rencontres ou Fréquence  11/09/2019 

Organisateur de la réunion MDA 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

4 

DSA, MDA 

Médecins, directeur infirmière 

 

 

Type de réunion Commission parentalité 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion Trois Mâts 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

12 personnes 

 

Par CP 
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Type de réunion Sous commission SISM MAIRIE ANGERS 
(sante publique) NOXAMBULE RADIO G 

Nombre de rencontres ou Fréquence  Mairie annexe 22 nov et 20 déc. 

Organisateur de la réunion Me Oberdorf psychologue mairie Angers 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

5 

1 DSA + 2 MDA ( SR KG )+ 1 CMP+ 1 mairie + 
3 lycéens lycée Renoir 

 

Réunions partenariat/réseau, ces rencontres ne concernent aucune situation 
précise de jeune, mais plus une réflexion générale sur les manières de 
travailler ensemble 

Type de réunion Projet radio G 

Nombre de rencontres ou Fréquence  15/01,29/01, 28/02 ,15/3 ,20/05 

Organisateur de la réunion MDA RADIO G 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

 
Quel(s) professionnel(s) ? 

PR VB KG SR LD CL DE LA MDA 

1 RADIO G 

 

Type de réunion Projet radicalités adolescentes 

Nombre de rencontres ou Fréquence  11/09/2019 

Organisateur de la réunion MDA 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

4 

DSA, MDA 

Médecins, directeur infirmière 

 

 

Type de réunion Commission parentalité 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion Trois Mâts 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

12 personnes 

 

Par CP 
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Annexe 3 - Données chiffrées 2019 de Cholet
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Annexe 4 - Les données des actions hors les murs de Cholet
FICHES ACTIONS 2019 
Antenne Cholet Mda 49 
 

 

Actions de prévention et Éducation à la santé et à la citoyenneté, auprès 
d’adolescents 
 

Établissement organisateur Ville de Cholet 

Dates 07/11/2019 et 14/11/2019 

Lieu (structure et ville) Antenne Choletaise Mda49 

Thème Rallye citoyen 

Durée 2x3h 

Nombre de participants 4 groupes 

Quels Intervenants de la MDA ? TG EC SAS 

 

Réseau / Actions de soutien aux professionnels 
 Organisation ou participation à des groupes d’études de situation pluri-
institutionnels  

 

Intitulé du groupe Cellule de décrochage scolaire 

Date :  15/03/2019 

Pilotage  Agglo Noémie GOURRICHON 

Qui demande ? 

Quelle(s) Institution(s) ?  

Quels Professionnels (éducateur, 
CPE….) ? 

EN et Agglo 

Principal 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

 
Quel(s) professionnel(s) ? 

Agglo, EN, MDS, Mda 

Proviseurs, Chef de service, AS, psycho 

Nombre annuel de situations étudiées 2 

 
 
 

FICHES ACTIONS 2019 
Antenne Cholet Mda 49 
 

 

Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? 
 

Intitulé du groupe Réunion de réflexion sur une situation « complexe » 

Date :  29/05/2019 

Pilotage   

Qui demande ? 

Quelle(s) Institution(s) ?  

Quels Professionnels (éducateur, 
CPE….) ? 

JMNA Cité la Gautrèche 

Equipe entière 

SAS 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

 
Quel(s) professionnel(s) ? 

4 

Educateur, animateur, Chef de service 

Nombre annuel de situations étudiées 1 
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FICHES ACTIONS 2019 
Antenne Cholet Mda 49 
 

 

Action de formation et d’information aux étudiants et professionnels : 
 
Demandeur  Lycée Jeanne DELANOUE 

Date 07/02/2019 

Lieu (structure et ville) Lycée, Cholet 

Thème Connaissance du dispositif Mda dans le 
cadre de leur filière « aide à la personne » 

Durée 2x1h 

Nombre de participants 2 classes 

Quels Intervenants de la MDA ? BG / SAS 

 
Demandeur  IFSI 

Date 13/03/2019 

Lieu (structure et ville) Antenne Choletaise 

Thème Alcool et les jeunes 

Durée 3h 

Nombre de participants 5 

Quels Intervenants de la MDA ? BG SAS 

 
Demandeur  Lycée RENAUDEAU 

Date 14/10 et 14/11 

Lieu (structure et ville) Lycée RENAUDEAU EN 

Thème L’adolescences et les conduites addictives 

Durée 2x8h 

Nombre de participants 15 

Quels Intervenants de la MDA ? SAS (avec 1 intervenant ALIA) 

 
 
  

FICHES ACTIONS 2019 
Antenne Cholet Mda 49 
 

 

Visites/présentation de la MDA – rencontre des partenaires 
Auprès de quelle(s) structure(s) ? Nombre de professionnels concernés 

PRE Programme de Réussite Educative 
(Agglo) 

Noémie GOURRICHON, Stéphanie REVEAU SAS 

ITEP La Tremblaie Directrice et Chef de service SAS 

CADA Centre de Demandeurs d’Asile 2 éducatrices 

PARKOURS, foyer d’hébergement éducatrice 

PORTES OUVERTES Antenne Choletaise  Tous 

Mairie du May sur Evre, Service jeunesse Thomas BROCHARD éducateur 

EPE  Ophélia ROMERO psycho 
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FICHES ACTIONS 2019 
Antenne Cholet Mda 49 
 

 

 

Réunions partenariat/réseau, ces rencontres ne concernent aucune situation 
précise de jeune, mais plus une réflexion générale sur les manières de 
travailler ensemble 

Type de réunion Réunion de réflexion et de travail 

Nombre de rencontres ou Fréquence  4 

Organisateur de la réunion Lycée de la Mode 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

 
Quel(s) professionnel(s) ? 

IDE scolaire Françoise SUZINEAU 

SAS 

Type de réunion Partenariale/Réseau 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion CSA 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

Les 2 équipes CSA + Mda 

Type de réunion Réunion de préparation et de bilan Rallye 
citoyen 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 1 

Organisateur de la réunion Agglo 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

Tous les participants 

EC 

Type de réunion CLS 2 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion Agglo 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

Mmes HUET et LEFEVRE FE SAS 

 

FICHES ACTIONS 2019 
Antenne Cholet Mda 49 
 

 

Type de réunion COMITE DE PILOTAGE 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion Mda49 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

Tous les financeurs FE VF SAS 

 

Type de réunion Réseau de Sentinelles 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion GMPS, Magali DENIAU 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

SAS 

 

Type de réunion Préparation à la formation sur l’adolescence 
et les conduites addictives 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion Lycée RENAUDEAU 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

ALIA et Mda SAS 

 

 

Type de réunion Groupe Prévention Jeunesse 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion CSC Beaupréau Stéphane GASPERONI 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

Réseau (Cf listing mail) 

SAS 
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FICHES ACTIONS 2019 
Antenne Cholet Mda 49 
 

 

Type de réunion COMITE DE PILOTAGE 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion Mda49 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

Tous les financeurs FE VF SAS 

 

Type de réunion Réseau de Sentinelles 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion GMPS, Magali DENIAU 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

SAS 

 

Type de réunion Préparation à la formation sur l’adolescence 
et les conduites addictives 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion Lycée RENAUDEAU 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

ALIA et Mda SAS 

 

 

Type de réunion Groupe Prévention Jeunesse 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion CSC Beaupréau Stéphane GASPERONI 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

Réseau (Cf listing mail) 

SAS 

 

FICHES ACTIONS 2019 
Antenne Cholet Mda 49 
 

 

Type de réunion Rencontre PAEJ SAINT MACAIRE 

Nombre de rencontres ou Fréquence   

Organisateur de la réunion  

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

FE VF 

 

  

FICHES ACTIONS 2019 
Antenne Cholet Mda 49 
 

 

 

Formation interne 

- 08/02/2019 Formation DECOLLE, 3h30, toute l’équipe sur Mda Angers 
- 04/04/2019 Journées Mda PDL Le Mans, équipe 
- 26/09/2019 Journée SFSA « Les ados et la mort » Daniel MARCELLI 

RA_130620.indd   93RA_130620.indd   93 29/06/2020   20:31:3429/06/2020   20:31:34



ANNEXES94

ANNEXES

Annexe 5 - Données chiffrées 2019 du Baugeois

Annexe 6 - Données chiffrées 2019 de Saumur
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Annexe 7 - Les données des actions hors les murs de SaumurFICHES ACTIONS 2019 
Antenne Saumur  MdA 49 
 

1-Actions de prévention et Éducation à la santé et à la citoyenneté, auprès 
d’adolescents 
Établissement organisateur MECS ASEA Segré 

Dates 17/12/19 

Lieu (structure et ville) MECS Segré 

Thème La sexualité 

Durée 1h30 

Nombre de participants 7 jeunes de 11 à 17 ans 

Quels Intervenants de la MDA ? SB (MdA) au titre du CPEF 

Demande : infirmière de l’ASEA  
Objectif de l’action :  
Contenu synthétique de l’action : Rencontre équipe éducative pour mise en place actions de 
prévention 2020 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? Pas prévu 
Situation où l’on pourrait proposer un travail sur l’alimentation dans le contexte du bien être 
dans la vie quotidienne   
 
Établissement organisateur Collège Honoré de Balzac St Lambert des 

Levées 

Dates 13/12/19 

Lieu (structure et ville) Collège 

Thème Le sexisme et l’égalité fille/garçon 

Durée 4h 

Nombre de participants 90 

Quels Intervenants de la MDA ? SB (MdA) puis SB au titre du CPEF 

Demande : Vanessa LANGEVIN, enseignante principale  
Objectif de l’action : Journée banalisée pour le collège « journée citoyenne » 
Contenu synthétique de l’action : intervention auprès de 4 classes (25 enfants) de 4ème sur la 
prévention des violences et sexisme 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? Pas prévu 
  

 
 
  

FICHES ACTIONS 2019 
Antenne Saumur  MdA 49 
 
Visites/présentation de la MDA – rencontre des partenaires 
 
Auprès de quelle(s) structure(s) ? Nombre de professionnels concernés 

Inauguration de l’Espace Simone VEIL 
17/06/19 (2H) 

Environ 100 personnes. 

Portes Ouvertes de l’Espace Simone VEIL 
5/12/19 (9h) 

Environ 40 personnes. 
Collectif des acteurs sociaux du saumurois, Pij, 2 
juges aux affaires familiales, C.m.p 
pédopsychiatrie, un prêtre et une laïque du la 
paroisse sectoriale, … 
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FICHES ACTIONS 2019 
Antenne Saumur  MdA 49 
 
7-Réunions partenariat/réseau, ces rencontres ne concernent aucune 
situation précise de jeune, mais plus une réflexion générale sur les manières 
de travailler ensemble 

Type de réunion Foyer Déclic/Montsoreau 21/03/19 2h 

Nombre de rencontres ou Fréquence  2 (21/03/19 2h, 19/12/12 1h) 

Organisateur de la réunion MdA 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

 
Quel(s) professionnel(s) ? 

4 
1-KB+SLB (MdA) 
2-FB (MdA) 
1 Animatrice de l’espace jeunesse 
1 volontaire service civique 

Demande : 
Objectif de l’action : Présentation structure MdA Saumur et développement du travail en 
réseau et présentation du projet santé de l’espace jeunesse 
Contenu synthétique de l’action : 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : Souhait de 
l’espace jeunesse de pouvoir solliciter la MdA comme un lieu ressource pour développer leur 
thématique santé 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? Perspective de participer en 2020 à une rencontre 
du réseau des acteurs jeunesse du saumurois 
Situation où l’on pourrait proposer un travail sur l’alimentation.  
 

Type de réunion Rencontre partenariale CFA SAUMUR (CCI) 
11/07/19 1h30 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1/trimestre (+ sur demande CFA) 

Organisateur de la réunion MdA SAUMUR 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

3 

SLB+MM (MdA) 

Justine ROLLAND, accompagnatrice vie 
sociale et professionnelle 

Demande : par le CFA  
Objectif de l’action : Présentation des nouveaux professionnels et des structures 
Contenu synthétique de l’action : proposition de travail en commun autour de jeunes en 
difficulté au CFA 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? Action sera reconduite régulièrement pour faire le 
point sur les situations et pour soutenir notre collègue accompagnatrice de vie sociale et 
professionnelle dans ses approches des jeunes.  
Situation où l’on pourrait proposer un travail sur l’alimentation.  
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FICHES ACTIONS 2019 
Antenne Saumur  MdA 49 
 
 

Type de réunion Contrat Local de Santé (CLS) 

Nombre de rencontres ou Fréquence  5 (3/7/19 2h ; 23/8/19 1h30 ; 8/10/19 2h30 ; 
11/10/19 2h30 ; 21/11/19 2h) 

Organisateur de la réunion 4 par l’agglo ; 1 par MdA SAUMUR 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

MM (MdA SAUMUR) FE (MdA49) 

Les institutions et acteurs du territoire 
saumurois 

Objectif de l’action : participer à l’analyse des besoins territoriaux sur la jeunesse et à la 
définition d’axes thématiques privilégiées.  
Contenu synthétique de l’action : 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? Poursuite du travail avec appui sur la thématique 
de l’alimentation 
 

Type de réunion Rencontre partenariale ASE 
 19/07/19 3h 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion ASE ANGERS 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

MM MdA SAUMUR + 2MdA ANGERS 

15 participants partenaires ASE 

Demande : ASE 
Objectif de l’action : Rencontre partenariale pour enrichir les réflexions sur la place des 
parents dans l’accompagnement de leur enfant à L’ASE 
Contenu synthétique de l’action : 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? Pas de renouvellement de l’action prévue 
 
FICHES ACTIONS 2019 
Antenne Saumur  MdA 49 
 
Type de réunion Accès à l’offre culturel sur le territoire 

27/08/19 2h 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion COMMUNAUTE D’AGGLOMERATION 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

MM (MdA SAUMUR) 

30 participants 

Demande : COMMUNAUTE D’AGGLOMERATION 
Objectif de l’action :  réflexion sur l’accès à l’offre et aux lieux culturels par le biais des 
structures accueillant du public. 
Contenu synthétique de l’action : 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? Pas de renouvellement de l’action prévue 
 

Type de réunion Rencontre partenariale 4/9/19 1h30 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion Centre d’Information et d’Orientation de 
Saumur (CIO) 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

MM+KB (MdA Saumur) 

10 participants : 

-Le directeur du CIO 

-Les psychologues scolaires territoire 
saumurois 

Demande : par le CIO de rencontre pour se présenter et redéfinir les orientations vers la 
MdA et les liens institutionnels 
Objectif de l’action : Présentation structure MdA Saumur et développement du travail en 
réseau 
Contenu synthétique de l’action : 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? Reconduit 1/an 
Situation où l’on pourrait proposer un travail sur l’alimentation.  
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FICHES ACTIONS 2019 
Antenne Saumur  MdA 49 
 
Type de réunion Soutien auprès d’un professionnel  

05/09/19 1h 
Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion Demande d’ASEA 49 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

2 

MM (MdA SAUMUR) 

Louise MAGUE, psychologue DAHP 

Demande : Collègue de l’ASEA en difficulté pour le suivi psychologique de jeunes placés sur 
Angers et qui retourne en famille sur Saumur 
Objectif de l’action : Travail sur le parcours réseau des jeunes sur Saumur  
Contenu synthétique de l’action : Présentation de la structure MdA et indication des jeunes 
vers notre structure.  
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? Pas prévu 
 

Type de réunion Rencontre partenariale CPE lycée Duplessis 
Mornay  
19/9/19 1h 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion MdA Saumur 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

MM (MdA SAUMUR) 
+2 CPE : 
Mme ETEVENOUX 
Mr CHALLENET 

Demande : des CPE pour une connaissance des professionnels et présentation mission MdA 
SAUMUR 
Objectif de l’action : Présentation structure MdA Saumur et développement du travail en 
réseau 
Contenu synthétique de l’action : 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? 1/an 
Situation où l’on pourrait proposer un travail sur l’alimentation.  

FICHES ACTIONS 2019 
Antenne Saumur  MdA 49 
 
Type de réunion Accès à l’offre culturel sur le territoire 

27/08/19 2h 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion COMMUNAUTE D’AGGLOMERATION 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

MM (MdA SAUMUR) 

30 participants 

Demande : COMMUNAUTE D’AGGLOMERATION 
Objectif de l’action :  réflexion sur l’accès à l’offre et aux lieux culturels par le biais des 
structures accueillant du public. 
Contenu synthétique de l’action : 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? Pas de renouvellement de l’action prévue 
 

Type de réunion Rencontre partenariale 4/9/19 1h30 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion Centre d’Information et d’Orientation de 
Saumur (CIO) 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

MM+KB (MdA Saumur) 

10 participants : 

-Le directeur du CIO 

-Les psychologues scolaires territoire 
saumurois 

Demande : par le CIO de rencontre pour se présenter et redéfinir les orientations vers la 
MdA et les liens institutionnels 
Objectif de l’action : Présentation structure MdA Saumur et développement du travail en 
réseau 
Contenu synthétique de l’action : 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? Reconduit 1/an 
Situation où l’on pourrait proposer un travail sur l’alimentation.  
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FICHES ACTIONS 2019 
Antenne Saumur  MdA 49 
 
Type de réunion Groupe ressource jeunesse territoire 

Saumurois 

27/09/19 2h 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion MdA SAUMUR 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

FE+MM 

+10 participants 

CIO, CFA, Education Nationale, AliA, ASEA 

Demande : MdA en préparation au CLS 
Objectif de l’action : définir des axes de priorités concernant la jeunesse du territoire 
Saumurois 
Contenu synthétique de l’action : 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? 1/trimestre 
Situation où développe en 2020 la thématique de travail sur l’alimentation.  
 
Type de réunion Commission d’information et d’échange 

CCAS 
27/09/19 2h 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion CCAS 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

FE+MM (MdA) 
15 participants, acteurs du territoire 

Demande : CCAS demande une présentation de la MdA49 
Objectif de l’action : Contenu synthétique de l’action : 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? Pas prévu 
 FICHES ACTIONS 2019 
Antenne Saumur  MdA 49 
 
Type de réunion Rencontre partenariale MJC SAUMUR 

Nombre de rencontres ou Fréquence  3 (18/11/19. 21/11/19, 9/12/2019) 

Organisateur de la réunion MdA 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

5 
FB (MdA SAUMUR) 
Directeur de MJC 
Coordinateur vie publique 
Référente familles 
Animateur multimédia 

Demande : Présentation réciproque des structures, des missions et activités et organisation 
d’une soirée parents en 2020 avec un temps apéro éco-responsable 
Objectif de l’action : développer le lien partenarial 
Contenu synthétique de l’action : 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? Actions communes à élaborer 
On peut réfléchir à amener la thématique de l’alimentation lors d’une autre soirée famille 
 
Type de réunion Rencontre partenariale CS Jacques 

Percereau 

21/11/19 1h 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion MdA Saumur 

Nombre de participants 
De quelle(s) Institution(s) ? 
Quel(s) professionnel(s) ? 

3 
FB (MdA SAUMUR) 
Référent animation globale 
Référente familles 

Demande : Présentation réciproque des structures, des missions et projets 
Objectif de l’action :  
Contenu synthétique de l’action : 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? Proposition de rencontre des équipes complètes 
en 2020  

RA_130620.indd   99RA_130620.indd   99 29/06/2020   20:31:3529/06/2020   20:31:35



ANNEXES100

ANNEXES

FICHES ACTIONS 2019 
Antenne Saumur  MdA 49 
 
Type de réunion Réunion du bassin des assistants sociaux de 

l’Education Nationale  

19/11/19 1h30 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion Assistants sociaux EN 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

MM+KB (MdA) 

+5 assistants sociaux de EN 

Demande : présentation de la MdA et de ses missions 
Objectif de l’action : développement du travail partenarial 
Contenu synthétique de l’action : 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? 1/an 
Situation où l’on pourrait proposer un travail sur l’alimentation.  
 
Type de réunion Rencontre partenariale Programme Réussite 

Educative 

21/11/19 1/2h 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion MdA SAUMUR 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

2 

FB (MdA) 

1 Médiatrice 

Demande : Présentation réciproque des structures, des missions et projets 
Objectif de l’action :  
Contenu synthétique de l’action : 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? Proposition de rencontre des équipes complètes 
en 2020  
 
 
 

FICHES ACTIONS 2019 
Antenne Saumur  MdA 49 
 
Type de réunion Rencontre partenariale MJC SAUMUR 

Nombre de rencontres ou Fréquence  3 (18/11/19. 21/11/19, 9/12/2019) 

Organisateur de la réunion MdA 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

5 
FB (MdA SAUMUR) 
Directeur de MJC 
Coordinateur vie publique 
Référente familles 
Animateur multimédia 

Demande : Présentation réciproque des structures, des missions et activités et organisation 
d’une soirée parents en 2020 avec un temps apéro éco-responsable 
Objectif de l’action : développer le lien partenarial 
Contenu synthétique de l’action : 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? Actions communes à élaborer 
On peut réfléchir à amener la thématique de l’alimentation lors d’une autre soirée famille 
 
Type de réunion Rencontre partenariale CS Jacques 

Percereau 

21/11/19 1h 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion MdA Saumur 

Nombre de participants 
De quelle(s) Institution(s) ? 
Quel(s) professionnel(s) ? 

3 
FB (MdA SAUMUR) 
Référent animation globale 
Référente familles 

Demande : Présentation réciproque des structures, des missions et projets 
Objectif de l’action :  
Contenu synthétique de l’action : 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? Proposition de rencontre des équipes complètes 
en 2020  
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FICHES ACTIONS 2019 
Antenne Saumur  MdA 49 
 
Type de réunion Comité territorial parentalité Baugeois 

saumurois 
17/11/19 2h30 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion Maud CESBRON 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

20 participants 

SB (MdA) 

Demande : lien partenarial autour de la parentalité 
Objectif de l’action : accompagner les parents en situation de pauvreté 
Contenu synthétique de l’action : 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? 1/trimestre 
On peut réfléchir à amener la thématique de l’alimentation dans cette espace 
 
Type de réunion Rencontre partenariale CSC Montreuil 

18/11/19 1h 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion CSC Montreuil 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

FE+MM (MdA Saumur) 
+10 professionnels : 
-Directeur collège Calypso 
-CPE lycée Montreuil 
-Mission Locale  
-Elue Syndicat intercommunal 
-Elue Jeunesse Sport Montreuil 
-CSC Montreuil 
-MDS 

Demande : Réflexion sur les besoins du territoire sur un projet de permanence MdA 
Objectif de l’action :  
Contenu synthétique de l’action : 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ?  
On peut réfléchir à amener la thématique de l’alimentation dans cette espace 
FICHES ACTIONS 2019 
Antenne Saumur  MdA 49 
 
Type de réunion Rencontre partenariale SCOOPE Chemin Vert 

21/11/19 1h 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion MdA SAUMUR 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

4 
FB (MdA) 
Directeur SCOOPE 
Animateur multimédia 
 

Demande : Présentation réciproque des structures, des missions et projets 
Objectif de l’action : Partage de la communication des actions 
Contenu synthétique de l’action : Présentation réseau jeunesse du saumurois, 
accompagnement à la parentalité 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? Volonté de la SCOOPE de s’ouvrir aux actions 
partenariales de prévention. Validation de la nécessité d’une soirée écran vers les parents en 
2020 
On peut réfléchir à amener la thématique de l’alimentation avec eux. 
 
Type de réunion Rencontre partenariale SCOOPE BAGNEUX 

21/11/19 1/2H 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion MdA SAUMUR 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

2 
FB (MdA) 
Référente famille 
 

Demande : Présentation réciproque des structures, des missions et projets 
Objectif de l’action :  
Contenu synthétique de l’action : Désire de développer l’accompagnement à la parentalité 
sur le territoire 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? Volonté de rencontrer la conseillère conjugale et 
familiale de la MdA 
On peut réfléchir à amener la thématique de l’alimentation avec eux. 
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FICHES ACTIONS 2019 
Antenne Saumur  MdA 49 
 
Type de réunion Rencontre partenariale SCOOPE Chemin Vert 

21/11/19 1h 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion MdA SAUMUR 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

4 
FB (MdA) 
Directeur SCOOPE 
Animateur multimédia 
 

Demande : Présentation réciproque des structures, des missions et projets 
Objectif de l’action : Partage de la communication des actions 
Contenu synthétique de l’action : Présentation réseau jeunesse du saumurois, 
accompagnement à la parentalité 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? Volonté de la SCOOPE de s’ouvrir aux actions 
partenariales de prévention. Validation de la nécessité d’une soirée écran vers les parents en 
2020 
On peut réfléchir à amener la thématique de l’alimentation avec eux. 
 
Type de réunion Rencontre partenariale SCOOPE BAGNEUX 

21/11/19 1/2H 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion MdA SAUMUR 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

2 
FB (MdA) 
Référente famille 
 

Demande : Présentation réciproque des structures, des missions et projets 
Objectif de l’action :  
Contenu synthétique de l’action : Désire de développer l’accompagnement à la parentalité 
sur le territoire 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? Volonté de rencontrer la conseillère conjugale et 
familiale de la MdA 
On peut réfléchir à amener la thématique de l’alimentation avec eux. FICHES ACTIONS 2019 
Antenne Saumur  MdA 49 
 
Type de réunion Rencontre partenariale AFRIEJ 

5/12/19 45min 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion MdA 

Nombre de participants 
De quelle(s) Institution(s) ? 
Quel(s) professionnel(s) ? 

4 
FB (MdA) 
1 Directeur 
1 Animatrice enfance 
1 Animatrice jeunesse 

Demande : Présentation des structures 
Objectif de l’action : Souhait de la MdA d’intégrer les réseaux existants. 
Contenu synthétique de l’action : 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ?  
On peut réfléchir à partager la thématique de l’alimentation avec eux dans le groupe 
ressource  
 
Type de réunion Rencontre partenariale IREPS 

6/12/19 1h 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion MdA SAUMUR 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

2 

FB (MdA) 

Documentaliste 

Demande : Consultation et empreint d’ouvrages sur la thématique de la soirée parents 2020 
Objectif de l’action :  
Contenu synthétique de l’action : Création d’un compte d’emprunt 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ?  Participation aux journées de présentation des 
nouveaux outils en lien avec la jeunesse 
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FICHES ACTIONS 2019 
Antenne Saumur  MdA 49 
 
Type de réunion Réunion partenariale Réseau parentalité 

9/12/19 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion Maud CESBRON  

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

8 
FB+MM (MdA) 
Référente du réseau 
Directrice AFR Loire et Coteaux 
Animatrice CAF 
Président CS Doué en Anjou 
Puéricultrice PMI 
Assistante Sociale MdS 

Demande : Présentation site  net Parents49 et présentation des structures et actions. 
Objectif de l’action : Echanges entre professionnels et partage de communication 
Contenu synthétique de l’action : 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? Rencontres régulières 1/trimestre 
 
Type de réunion Réunion partenariale Mission Locale Saumur 

16/12/2019 1h 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion Mission Locale Saumur 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

FE+FB+MM (MdA) 

Directeur MLS 

L’équipe de la mission locale (16 personnes) 

Demande : Présentation des missions de la MdA  et du dispositif PAEJ en vue de la mise en 
place d’une permanence à la MLS 
Objectif de l’action :  
Contenu synthétique de l’action : 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? Réunion d’évaluation du dispositif mis en place 
prévu en avril 2020 
On peut réfléchir à amener la thématique de l’alimentation dans cette espace 
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ANNEXESFICHES ACTIONS 2019 
Antenne Saumur  MdA 49 
 
Type de réunion Visite partenariale Judo Club du bassin 

saumurois 

19/12/2019 1h 

Nombre de rencontres ou Fréquence  1 

Organisateur de la réunion MdA SAUMUR 

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

FB (MdA) 

Moniteur professionnel de judo 

Demande : Présentation des missions de la MdA et du dispositif PAEJ 
Objectif de l’action : développer le lien partenarial 
Contenu synthétique de l’action : distribution flyer, échange sur les jeunes du club, échange 
sur la consommation excessive d’alcool 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : club prêt à 
diffuser et communiquer sur la MdA 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ?  
 
Type de réunion  

Nombre de rencontres ou Fréquence   

Organisateur de la réunion  

Nombre de participants 

De quelle(s) Institution(s) ? 

Quel(s) professionnel(s) ? 

 

Demande :  
Objectif de l’action :  
Contenu synthétique de l’action : 
Evaluation de l’action par les professionnels de la MdA et par les bénéficiaires : 
L’action sera-t-elle reconduite en 2020 ? On peut réfléchir à amener la thématique de 
l’alimentation dans cette espace 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

FICHES ACTIONS 2019 
Antenne Saumur  MdA 49 
 

8-Formation interne 

- 04/04/2019 Journées MdA PDL Le Mans, présents KB+SLB 
- 26/09/2019 Journée SFSA « Les ados et la mort » Daniel MARCELLI, présents 

KB+SLB+MM 
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Annexe 8 - Fiche contact

Fiche de 1er contact   TELEPHONIQUE  / SPONTANE   /  MAIL 
 
Date du 1er contact:             /           /       Reçu par :                         
Demande faite par :                                                 Coordonnées du contact :    
 

Adressé par :   SANTE    MEDECIN TTT     ● SCOLAIRE: IS  / AS  / CPE  / Autres………………………… 
        SOCIAL    JUSTICE 
    JEUNESSE    BAO              MEDIAS       AUTRES   DEJA VENU(E) 
Anonyme :    Nom :       Prénom : 
Date de naissance :             /            /             Age :               Sexe :   M □      F□ 
Adresse du jeune  et des parents (si différente) 
 
 
 
Coordonnées (tél, mail) : 
 
Situation scolaire/professionnel :  PRIMAIRE   COLLEGE   LYCEE  ETUDIANT 
 AUTRE FORMATION PROFESSIONNELLE   APPRENTISSAGE  MFR   IME   
 FORMATION A DISTANCE     SALARIE               EN RECHERCHE 
 NON RENSEIGNE 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
MOTIFS A LA DEMANDE : (à préciser selon la fiche MOTIFS ENONCES)      Codage ………………………..……… 
            

   DESCOLARISÉ 
 
 
 
 
 

 
 

 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ACTE(S): Téléphonique ; Entretien ; Accompagnement ; Synthèse         RDV : Honoré ; Annulé ; Reporté ; Absent                              
 

 
Relais : (cf. Fiche ORIENTATION) 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Acte Date Heure RDV Accompagné de Reçu par 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

Acte Date Heure RDV Accompagné de Reçu par 
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ANNEXES

Annexe 9 - Flyer Formation
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